
 

Jídelní lístek 10.6.-14.6.2024

Pondělí: Přesnídávka: Bílý jogurt se strouhaným jablkem, sezonní ovoce, mléko, čaj,
Alergeny: 1, 7

Polévka: Luštěninová polévka s kořenovou zeleninou
Alergeny: 9

Hl. Jídlo: Zeleninové rizoto s tofu, míchaný zeleninový salát, voda s pomeranči
Alergeny: 

Svačina: Pomazánka z pečených rajčat, kváskové pečivo, zelenin. miska, mléko, čaj.   
Alergeny: 1,7         

Úterý:     Přesnídávka:  Okurková pomazánka, kváskové pečivo, rajčata, mléko, čaj  
Alergeny: 1,7

Polévka: Zeleninový vývar s tarhoňou
Alergeny: 1,9

Hl. Jídlo: Kuřecí paličky, červené zelí, bramborový bezlepkový knedlík, voda s pomeranči
Alergeny: 

Svačina: Libocká domácí paštika, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj
                          Alergeny: 1,7,

Středa:     Přesnídávka: Pomazánka avokádová, kváskové pečivo, ovocná miska, mléko, čaj  
Alergeny: 1,7

Polévka: Rybí polévka s kořenovou zeleninou
Alergeny: 9,4

Hl. Jídlo: Boloňské špagety, sýr, zeleninový talíř, voda s pomeranči
Alergeny: 1,7

Svačina: Pomazánka bazalková, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj
                          Alergeny: 1,7

Čtvrtek: SLAVNOSTNÍ DEN – LOUČENÍ S PŘEDŠKOLÁKY

Pátek: Přesnídávka:, Pomazánka z nivy, kváskové pečivo, ovocná miska, mléko, čaj
Alergeny: 1,7,

Polévka: Polévka z pečené cibule, strouhaný sýr
Alergeny: 7

Hl. Jídlo: Rybí karbanátky, zeleninové hranolky, kurkumový dip, zeleninový salát, voda s pomeranči
Alergeny: 4,1

Svačina: Máslo, kedlubnové proužky, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj
 Alergeny: ,1,7

 


